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A Fundação Padre Félix

CACILDA MARADO

A Fundação Padre Félix é uma
IPSS que, no seu historial, já
regista trinta e três anos de
atividade directa com as
pessoas que, de algum modo,
necessitam de ajuda para
solucionar problemas vários:
carência de bens alimentares,
falta de emprego, dificuldade no
pagamento de rendas, água e
luz, necessidade de vestuário,
electrodomésticos e mobiliário
e de orientação psicológica,
entre outros; em suma, uma já
longa missão na sua actividade
de “Ajudar a Vencer”- o lema da
Fundação Padre Félix.

No entanto, outras ajudas nos
são concedidas,
designadamente subsídios da
Junta de Freguesia de S.
Bernardo, partilha de bens
alimentares e ofertas em
dinheiro, dos amigos da
Fundação. 
Finalmente, resta-me agradecer
a todos os que facilitam e
potenciam este nosso trabalho
de acolhimento e de ajuda às
pessoas que acompanhamos;
bem assim, dizer aos leitores
que a Fundação continua a
querer ser um lugar de encontro
e de esperança.  

Com esta Newsletter, pretende-
se dar visibilidade aos
diferentes serviços e projectos
que desenvolvemos, com o
intuito de, cada vez mais,
contribuirmos para o equilíbrio
e vigor do tecido social da nossa
freguesia e da área social em
que nos enquadramos. O
trabalho que desenvolvemos
está dependente dos apoios
económicos que a Câmara
Municipal de Aveiro nos atribui,
através do Protocolo que nos
associa, e, a esta instância,
temos de prestar contas.



 

O Nosso Trimestre
EQUIPA TÉCNICA

Relativamente ao atendimento e acompanhamento social, a Fundação encontra-se a acompanhar 58

beneficiários de Ação Social e 37 de Rendimento Social de Inserção, tendo registado neste trimestre 40

atendimentos e 8 visitas domiciliárias, para além das consultas de psicologia, que se mantêm ativas para 4 dos

nossos utentes. Ao nível de apoio alimentar, acompanhamos atualmente 101 utentes através do POAPMC e 42

utentes através do Banco Alimentar. 

No dia 1 de outubro, foi realizada a caminhada solidária organizada pelo Centro Paroquial, na qual registámos

o resultado positivo de 130,94€ em bens alimentares.

No dia 23 de outubro, celebrámos a inauguração da placa comemorativa do centenário do padre José Félix. 

No dia 29 de outubro, contámos com o projeto "Pão Por Deus", iniciativa das três escolas da Sociedade Musical

Santa Cecília e Salomé Ângelo, no qual angariámos 164,25€ em bens alimentares, produtos de higiene e

brinquedos.

No dia 18 de novembro, realizámos a 3ª sessão de poesia da Fundação, em que homenageámos a autora Ana

Luísa Amaral. Neste evento, conseguimos reunir o valor total de 96,33€ em bens alimentares e de higiene e

1000€ em numerário.

No que toca aos donativos feitos pela comunidade, através da igreja, até ao final de novembro contabilizámos

139,84€ em bens alimentares e produtos de higiene.
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Queremos, também, aproveitar este meio de comunicação entre a Fundação e a comunidade, para mostrar o

nosso agradecimento a todas as pessoas que, ao longo do ano, contribuíram com doações de roupas, calçado e

brinquedos, para que, nesta época, nos seja possível oferecer prendas de natal às crianças por nós

acompanhadas. 
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Tel: 234 340 135

Tlm: 961 217 965

direcao@fundacaopadrefelix.pt

geral@fundacaopadrefelix.pt

social@fundacaopadrefelix.pt

Informações Adicionais
Segunda a Sexta - 9h30-13h / 14h-17h30

Atendimento: 3ª feiras (através de marcação)

Rua do Barro, 24

3810-063, S. Bernardo
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Próximo Evento

Festa de Natal da Fundação Padre Félix, 

salão do Centro Social e Paroquial 

- Dia 17 de dezembro, às 15h

Atuação de Nuno Silva

Academia de Saberes de Aveiro

Sociedade Musical Santa Cecília

Escola de Dança Sandra Leite

O Projeto Socioeducativo
EDUCADORA SOCIAL

O projeto socioeducativo, iniciado em agosto, manteve-

se e incluiu novas e importantes temáticas com vista ao

desenvolvimento das competências pessoais e sociais

dos utentes que nele participam.

Neste seguimento, durante o último trimestre,

implementámos sessões sobre Educação Ambiental e

Educação Alimentar.

Durante as várias sessões que foram realizadas,

abordámos o tema da reciclagem; o desperdício de luz e

água; o desperdício alimentar, no que toca à

organização do frigorífico de forma sustentável; e a

alimentação saudável.

Todos os utentes que têm feito parte desta iniciativa,

têm demonstrado muito interesse nos temas dos nossos

encontros e, acima de tudo, encorajam a continuação

deste projeto.


