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A Fundacgdo Padre Félix

CACILDA MARADO

A Fundagdo Padre Félix é
uma IPSS que, no seu
historial, ja regista trinta e
seis anos de actividade
directa com as pessoas que,
de algum modo, necessitam
de ajuda e orientagdo. Neste
sentido, a ocupacao primeira
desta instituicdo é ajudar a
solucionar problemas varios:
caréncia de bens
alimentares, falta de
emprego, dificuldade no
pagamento de rendas, dgua e
luz, necessidades de
vestudrio, eletrodomésticos,
mobilidrio e orientacio
psicoldgica, entre outros; em
suma, uma ja longa missdo
da Fundac¢do, na sua
atividade de

“Ajudar a Vencer”- o lema da
Fundacdo Padre Félix.

Esta Newsletter pretende
também continuar a dar
visibilidade aos diferentes
servicos e projetos que
desenvolvemos, com o intuito
de, cada vez mais,
contribuirmos para o
equilibrio e vigor do tecido
social da nossa freguesia e da
drea social em que nos
enquadramos. O trabalho que
desenvolvemos esta
dependente dos apoios
econémicos que a Cadmara
Municipal de Aveiro atribui,
através do Protocolo
celebrado com esta entidade.
No entanto, outras ajudas nos
sdo concedidas,
designadamente
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subsidios da Junta de
Freguesia de S. Bernardo,
alimentos cedidos pelo Banco
Alimentar contra a Fome
(BACF) e pelo Programa
Pessoas 2030 do Instituto da
Segurancga Social e a partilha
de bens alimentares e ofertas
em dinheiro, dos amigos da
Fundacdo Padre Félix.
Agradecendo a todos os que
facilitam e potenciam este
nosso trabalho de
acolhimento e de ajuda as
pessoas que acompanhamos,
assumimos, mais uma vez, que
a Fundacdo Padre Félix
continua a querer ser um
lugar de encontro e de
esperanca, para todos os que
nos queiram contactar.
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O Nosso Trimestre

EQUIPA TECNICA

Durante este trimestre, a Fundacdo Padre Félix continuou a desempenhar
as suas funcoes enquanto IPSS, de modo a “Ajudar a Vencer” todos aqueles
que necessitam de auxilio, na freguesia de S3o Bernardo.

Relativamente aos atendimentos realizados pela nossa Assistente Social,
realizaram-se 239 atendimentos, de janeiro a abril, e foram entregues 156
cabazes alimentares, sendo que 12 desses foram entregues ao domicilio.
No que toca a Distribuicdo Alimentar, hd que salientar que estes nimeros
diferem ligeiramente em comparacdao ao trimestre passado, e ao ano
passado, devido a um novo Programa de Distribui¢do Alimentar.

O novo Programa visa apoiar pessoas com caréncias economicas e risco de
exclusdo social, através da atribuicdo de um Cartdao Eletronico que pode
ser utilizado nos supermercados aderentes (Pingo Doce, Continente e
Intermarché), para aquisicdao de bens alimentares.

Os objetivos passam por proporcionar o acesso a bens alimentares de
forma igualitaria, fomentar valores de autonomia, autodeterminacdo e
desenvolvimento de competéncias sociais dos destinatarios, potenciar o
principio de unido de esforcos entre o setor publico e privado, na

execugao deste Programa.
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A Fundagdo adicionou mais um colaborador para completar a equipa
e reforcar o seu propdsito enquanto IPSS.

Valter Silva, que ja tinha realizado um estdgio profissional de
jardineiro, promovido pelo CASCI, com a duracao de meio ano
(02/04/2024 - 25/10/2024), e, de seguida, se manteve em regime de
voluntariado, atualmente , é o mais recente membro da Fundag¢do com
um contrato, em colaboragcdao com o IEFP, abrangendo o Programa de
Contrato de Emprego-Inser¢dao+, que visa ajudar entidades de
solidariedade social, sem fins lucrativos, a desenvolver atividades
para o bem-estar social.

Para além das tarefas de jardinagem e agricultura, o Valter também
nos contempla com as suas obras-primas de pintura, assim como
tarefas de limpeza, tendo-se demonstrado uma excelente adicdo a
Equipa, pois é uma pessoa bastante versatil, pronta a trabalhar e a
ajudar naquilo que sdo as necessidades diarias da Fundaciao.
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Relativamente aos eventos que a Fundacao realizou ao longo do 1° semestre
do ano, hda que destacar a Sessdao de Poesia, em homenagem a Adilia Lopes,
que ocorreu no dia 28 de marcgo; nesta atividade, conseguimos reunir 55
alimentos, somando um total de 70,28€. O préximo evento serd uma
Caminhada Solidaria, ja no dia 25 de maio, as 09:15. Sendo a entrada
gratuita, os participantes poderdo oferecer bens ndo pereciveis.

Em relacdo aos donativos que recebemos, de janeiro a abril apuramos 428
alimentos.

Destacamos também que o BACF Aveiro, como Entidade Coordenadora,
presenteou-nos com 1088 alimentos , no valor de 1128,59€ o0 que, em
conformidade com os alimentos doados pela comunidade, permitiu rechear
melhor o nosso “stock” de alimentos, para posteriormente os oferecermos as
familias acompanhadas pela Fundacdo. Como ja é tradi¢cdo, na Pascoa, a
Fundacdo ofereceu um folar e uma prenda as criancas dos agregados
familiares, de modo a tornar esta data especial, e aconchegar os coragdes
dos utentes acompanhados.

- CAMINHADA
SOLIDARIA
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25 DE MAIO + 9H15 |

INSCRICAO GRATUITA COM ENTREGA
DE BENS ALIMENTARES NAO PERECIVEIS

SEDE DA FLINDM_:.iO PADRE FELIX
LOCAL DE ENCONTRO

Informa;:(ies Adicionais Tel: 234 340 135 (chamada para a rede fixa nacional)

Segunda a Sexta - 9h30-13h / 14h-17h30

Atendimento: através de marcagéo
Rua do Barro, 24 social@fundacaopadrefelix.pt

Tlm: 961 217 965 (chamada para a rede mével nacional)

direcao@fundacaopadrefelix.pt

3810-063, S. Bernardo auxiliar@fundacaopadrefelix.pt
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