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A Fundacdo Padre Félix

CACILDA MARADO

No final do primeiro semestre de
2024, aqui deixamos 0s passos que
nos orientaram ao longo deste
periodo de tempo. Ressaltamos, em
primeiro lugar, a importancia que
tem, para nods, a ligacdo com os
utentes que acompanhamos e a
disponibilidade para ajudar e
esclarecer todas as pessoas que
necessitam dos nossos servigos.

Tal como ja é nossa pratica,
continuamos, de diferentes modos
(caminhadas solidarias, encontros
de poesia, pecas de teatro e oferta
de alimentos pela comunidade) a
angariar alimentos que possam
favorecer as pessoas que
acompanhamos, para além
daqueles que recebemos do BACF e

do POAPMC.

também o

Salientamos
acompanhamento psicoldgico que
continuamos a proporcionar, com
0 nosso servico de consultas de
Psicologia.

A finalizar, a minha gratiddo por
todo o carinho manifestado por
esta IPSS- Fundacgdo Padre Félix, e
pelas varias ajudas que nos fazem

chegar.
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O Nosso Trimestre

EQUIPA TECNICA

Ao longo deste penultimo trimestre do ano, a Fundacdo Padre Félix, uma IPSS, distribuiu 48 cabazes
alimentares, no més de julho, 50 em agosto, e, por fim, 47 em setembro, acumulando 145 cabazes. Realizaram-
se também entregas ao domicilio, contabilizando-se 23, em relagdo ao nimero total. Assim, neste trimestre, a
Fundacdo Padre Félix prestou auxilio a 341 utentes, tendo sido realizados 132 atendimentos, pela Técnica de
Servigo Social.

Relativamente aos donativos, que nos foram entregues no decorrer destes trés meses, podemos aferir que, no
més de julho, recebemos 359 alimentos, somando um total de 371,44€, mais 455 alimentos por parte do BACF
de Aveiro. Salientamos também que, neste més, recebemos um donativo de 83 géneros alimentares, entregue
pelos alunos do 4°B da Escola EB1 de Sdo Bernardo, através do professor e alguns encarregados de educacgdo, a
quem tivemos a oportunidade de partilhar a nossa missdao, enquanto IPSS, e explicarmos a importancia de
saber ajudar aqueles que mais necessitam.

No més seguinte, ndo tivemos nenhum donativo, mas, em setembro, contdmos com 864 alimentos, juntamente
com um cabaz generoso entregue pelo BACF de Aveiro, sendo contabilizados 382 alimentos, avaliados em
427,75¢€.

Seguidamente, no dia 13 de julho, realizou-se o nosso primeiro evento deste trimestre - a peca de teatro “As
Hospedeiras”, encenada pelo grupo “Teatro Fantastico”, de Vagos, no Saldo Paroquial de Sdo Bernardo. Este
grupo proporcionou aos presentes momentos de pura diversdo e entretenimento, em que a arte ganhou vida e
deixou a audiéncia deslumbrada pela qualidade deste grupo que é realmente fantastico.

Gragas a este teatro, conseguimos coletar 328 alimentos, somando um total de 334,83€, o que representa muito
para nos.

Setembro é um més importante para Sdo Bernardo e, uma vez mais, realizou-se a Festa do Parque. Na verdade,
nos dias 13 e 14, concentraram-se todas as instituicoes de S3ao Bernardo, para festejarem com alegria e
animacao o reencontro, acompanhados de conjuntos musicais. Este ano, uma das iniciativas implementadas
pela Junta de Freguesia de S3do Bernardo (JFSB) foi a de realizar uma caminhada solidaria, em que a
participagdo envolvia a entrega de bens ndo pereciveis, destinados a Fundagdo Padre Félix; o resultado foi

termos conseguido reunir 89 alimentos, somando um total de 90,92¢€.

Informacgoes Adicionais

Segunda a Sexta - 9h30-13h / 14h-17h30 Tel: 234 340 135 (chamada para a rede fixa nacional)

. o i N Tlm: 961 217 965 (chamada para a rede mével nacional)
Atendimento: 3? feiras (através de marcagao)

Rua do Barro, 24

direcao@fundacaopadrefelix.pt
geral@fundacaopadrefelix.pt
3810-063, S. Bernardo social@fundacaopadrefelix.pt
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Resta-nos ainda salientar também a colaboracdo de Valter Silva que, enquanto
fez o estagio profissional, nos ajudou com o seu trabalho de voluntariado.
Sendo muito ativo e dindmico, deu resposta em varios campos que necessitavam
de uma especial atencdao na Fundag¢adao. A sua paixdao por agricultura fez com que
o nosso quintal fosse aproveitado para cultivo de alguns vegetais como
abdboras, feijdo verde e couve galega. Na verdade, para além de agricultor, é
também um pintor de talento, como podemos observar na imagem, com um dos
simbolos de Aveiro, o moliceiro.

Além destes contributos, o Valter deu-nos apoio na distribuicdo de cabazes
alimentares, na recolha e separacdao de roupa e na limpeza dos espagos verdes
existentes. Sem duvida alguma, a sua presencga foi muito importante na
Fundacgdo, pela dedicacao e seriedade exemplares do seu desempenho, durante o

periodo de estagio.
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